
別紙 

かんぽ生命の取り組みについて                            

■ラジオ体操の普及推進に関わる多様な取り組みを実施 

＜小学生向けコンクール、小学校出張授業＞ 

若年層のラジオ体操の認知度低下を受け、90 年以上の歴史を持つラジオ体操を後世に受け継ぐべ

く、全国の小学生を対象に毎年開催しています。また、コンクールに応募いただいた小学校から 15

校程度を選定し、NHK テレビ・ラジオ体操講師およびアシスタントによる、「ラジオ体操の小学校出

張授業」を実施しています。出張授業実施後は、かんぽ生命で制作した解説小冊子等を提供し、正

しいラジオ体操を継続して実施できるよう支援しています。 

＜社員の「ラジオ体操公認指導者資格」の取得支援（経費全額補助）＞

NPO法人全国ラジオ体操連盟公認指導者資格の取得にかかる費用を全額補助し、ラジオ体操に真

剣に取り組む社員を支援する態勢を整備しています。

★資格取得者数（2017年度末現在）

・1級指導士（原則として全国地域を対象に普及推進活動ができる者）…11名

・2級指導士（原則として都道府県内を対象に普及推進活動ができる者）…118名

 ・指導員（原則として居住している近隣地域を対象に普及推進活動ができる者）…1126名 

■健康応援アプリの提供 

 お客さまの健康づくりを日常的、継続的に支援するため、2019 年 1月から健康応援アプリ「すこ

やかんぽ」を提供しています。また、社員の健康づくりを目的として実施したキャンペーンにおい

て、社員自身が「すこやかんぽ」を使ったウォーキングや生活習慣の改善に取り組むなど、社員の

健康増進にも活用しています。 

■一般社団法人日本車いすテニス協会（以下「JWTA」）や協会主催のイベントへの協賛・支援 

 車いすテニス未経験者・経験が浅い方が車いすテニスに触れる機会を増やすことや、若手選手の

育成を支援することにより、車いすテニスの発展・普及に寄与したいという思いから、車いすテニ

スの全国各地で開催される体験会や、JWTA 所属の若手選手を対象とした強化合宿、国内で開催され

る大会等に協賛しています。 


