
2026年度巡回ラジオ体操・みんなの体操会実施状況

No 開催日 曜日 区分 都道府県 市区町村 会場名

01 7月20日 月 夏期巡回1 東京都 中央区 中央区立浜町運動場

02 7月21日 火 夏期巡回2 群馬県 みどり市 笠懸グラウンド

03 7月22日 水 夏期巡回3 栃木県 上三川町 上三川町ORIGAMIプラザ

04 7月23日 木 夏期巡回4 茨城県 八千代町 八千代町民公園

05 7月24日 金 夏期巡回5 山梨県 笛吹市 笛吹みんなの広場

中止
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06 7月25日 土 夏期巡回6 埼玉県 入間市 エミパーク彩の森入間

07 7月26日 日 夏期巡回7 東京都 北区 北区立新河岸東公園

08 7月30日 木 夏期巡回8 宮城県 気仙沼市 大川さくら総合公園多目的グラウンド

09 7月31日 金 夏期巡回9 広島県 庄原市 庄原市上野総合公園陸上競技場

10 8月1日 土 夏期巡回10 山口県 柳井市 やまぐちフラワーランド
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11 8月3日 月 夏期巡回11 静岡県 三島市 長伏グラウンドA

12 8月4日 火 夏期巡回12 福島県 いわき市 いわき平競輪場

13 8月6日 木 夏期巡回13 愛知県 岡崎市 六名公園運動場

14 8月7日 金 夏期巡回14 神奈川県 伊勢原市 伊勢原市総合運動公園中央広場

15 8月8日 土 夏期巡回15 沖縄県 南城市 南城市観光振興拠点施設
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16 8月9日 日 夏期巡回16 宮崎県 都城市 霧島酒造スポーツランド都城　KUROKIRI STADIUM

17 8月10日 月 夏期巡回17 鹿児島県 大崎町 大崎町ふれあいの里公園　多目的広場

18 8月11日 火 夏期巡回18 大分県 竹田市 竹田市立白丹小学校

19 8月12日 水 夏期巡回19 福岡県 福岡市 福岡市立百道小学校

20 8月13日 木 夏期巡回20 北海道 京極町 京極町公民館駐車場
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21 8月14日 金 夏期巡回21 北海道 白老町 民族共生象徴空間ウポポイ

22 8月15日 土 夏期巡回22 兵庫県 神戸市 神戸市立舞多聞小学校

23 8月16日 日 夏期巡回23 新潟県 上越市 高田城址公園　芝生広場

24 8月17日 月 夏期巡回24 山形県 新庄市 新庄市陸上競技場

25 8月18日 火 夏期巡回25 青森県 六戸町 六戸町立義務教育学校六戸学園
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26 8月19日 水 夏期巡回26 長野県 岡谷市 岡谷市民湖畔広場

27 8月20日 木 夏期巡回27 岡山県 浅口市 浅口市天草公園野球場

28 8月21日 金 夏期巡回28 京都府 宇治市 京都文教学園 宇治キャンパス グラウンド

29 8月22日 土 夏期巡回29 福井県 坂井市 文化の森・YURI文化情報交流館（ハートピア春江）

30 8月23日 日 夏期巡回30 高知県 津野町 津野町立中央小学校
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31 8月24日 月 夏期巡回31 愛媛県 四国中央市 伊予三島運動公園　多目的グラウンド

32 8月25日 火 夏期巡回32 徳島県 小松島市 小松島市立小松島小学校

33 8月26日 水 夏期巡回33 滋賀県 長浜市 浅井ふれあいグラウンド

34 8月27日 木 夏期巡回34 三重県 菰野町 菰野西競技場

35 8月28日 金 夏期巡回35 和歌山県 かつらぎ町 かつらぎ西部公園レクリエーション広場
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36 8月29日 土 夏期巡回36 奈良県 三郷町 三郷中央公園多目的広場

37 8月30日 日 夏期巡回37 島根県 津和野町 津和野町立津和野小学校
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